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Temassiz Temaslar
Nezaket Ekici “Monday to Sunday“
Instagram Video Flashmob 2020

Aralik 2019°da Cin’in Wuhan kentinde baslayan ve kisa siirede kiiresel bir salgina doniisen Corona
vakasinin ardindan sansli olanlarimiz evlerimize yani en giivenli sigiaklarimiza kapanmak zorunda
kaldik. Baslangicta bu kapanma hali yadirgandiysa da kisa bir siire sonra salginin kotiiciil imgeleri
bir yana, diger taraftan bu -zorunlu- inzivanin bize bizi iade ettigi sezinlenmeye baslandi. Unutmaya
yiiz tutmus olan evimizin ruhunu, siirekli gézardi ettigimiz ya da ertledigimiz yaralarimi, eksiklikleri

hatta hi¢ farketmedigimiz kiyilarini kdselerini, yeni filizlenen ¢iceklerini kesfeder olduk.

Kiiresel diinyaya bir araci iizerinden dahil olmak aslinda son yillarda hepimizi kusatan bir gergeklik.
Pek ¢ogumuz sevdiklerimize, sevdigimiz yerlere, meraklarimiza, diiskiilerimize ¢ok uzun zamandir
bir ekran araciligiyla temas eder vaziyetteyiz. Temasin artik bizim i¢in sadece bir deri basinci
olmamasi haline zaten yillardir tutunuyorduk. Simdi ise i¢ine hapsoldugumuz bu sosyal izolasyonla
birlikte, aslinda uzun zaman 6nce terk ettigimiz o deri basincinin gergekligini yeniden arzular hale
geldik. Ne yazik ki onlimiizdeki giinlerde, bu tehditkar kii¢iik yesil canavarin bizlere hatirlattigi bu
kiymetli temaslara bir siire daha kapali kalmak durumundayiz. Bizi birbirimize baglayan ¢agimizin

‘temassiz temas’1ni, bugiinlerde daha elzem amaglar ugruna kullanmak mecburiyetindeyiz artik.

Kisa siirede is diinyasindan egitime, kiiltiir ve sanat alanina kadar pek ¢ok ciddi meselenin alicisina
ulagsmasini saglayan bu kisisel ekranlar, sanat¢ilarin da sosyal izolasyon siirecinde tiretimlerini sanat
severlerle bulusturabildigi bir platforma doniistii. Tiirkiye ve uluslararas1 énemde bir performans
sanatcist olan Nezaket Ekici de, ¢ok yaygin kullanilan bir medya olan Instagram araciligiyla

yaraticiligini siirdiirmeye ve bu karantina doneminde sanatini iletmeye devam ediyor.

23 Mart Pazartesi giinii itibariyle baslayan ve 29 Mart Pazar giiniinde dek siirecek olan “Monday to
Sunday” performansi, bu tarihler arasinda her giin, Almanya saatiyle 11.00°de baglamakta ve 1 saat
stirmektedir. Ekici ilk olarak, Instagram adli medya aracinin tanidigi canli yayin olanag ile kendi
sanatinin yasayan bir sanat olmasi konseptini bir araya getirir. Her giin Stuttgart’ta (esinin yaninda)

Almanya’nin yerel saatine gore saat 11.00°de, telefonunun 6n kamerasinin dniine gegen sanatgi, her



baslangigta Once elinde tuttugu bir analog saatle video katilimcilarina bunulduklar1 saat zarfini
gosterir. Ardindan herhangi bir konusma ya da miizik sesi acisindan tamamen sessiz olan bu
performansta sanat¢i, kendi kisisel kulakligini takar, iginden geldigi gibi dans etmeye baglar ve
izleyenleri de kendi performanslariyla 1 saat boyunca bu dansa katilmaya davet eder. Bunca dans
figlirtinii tamamen kendi kisisel miizigiyle ve disar1 hi¢ ses vermeden icra ediyor olmasi, izleyicinin
herhangi bir uyariciyla boliinmeden tamamen kendi 6zgilin hareketlerini ortaya ¢ikarabilmesi igindir.
Her giin ayn1 saatte belli bir izleyici kitlesini bu dansa ¢agiran Ekici, dansinin referanslarint kendi
deneyimlerinden alir ve izleyicinin de kendi 6znelligi ile bir hareket zinciri olugturmasini ister. Bu
dansin amac1 giizel ya da estetik goriinmesi degildir, ‘sonunda herkes dans edebilir’ diyen Ekici i¢in
dansin estetiginden ziyade, i¢giidiisel bir bigcimde icra ediliyor olmasi 6nemlidir. Bununla birlikte,
Ekici’nin beden disiplini bu projede 6nemli bir yer tutar, her giin ve giinde 1 saat diizenli bir sekilde
bu bulusmay1 gerceklestirmek miihimdir. Ekici bu ‘gorsel” bulusmayi, beden disiplinin yaninda
icinde bulundugumuz karantina siirecine iyi anlamda katki saglayabilecek bir ruhsal rahatlama
olarak da planlamistir. Fiziksel olarak kendi mekanlarimiza kisildigimiz bu giinlerde, ‘gorsel’ olarak

sosyallesmeyi ve birlikte dans etmeyi biraz olsun sakinlemek i¢in iyi bir yol olarak diigiinmiistiir.

Tam adiyla “Monday to Sunday Instagram Video Flashmob” performansinin esin kaynagi, yillar
once cok popiiler olan ve Ekici’nin de sik sik katildigi ‘Flash Mob’ etkinlikleridir. Birbirini
tanimayan bir grup insanin, yine sosyal medya araglari ya da e-mail gibi sosyal aglar iizerinden
haberleserek belirlenen bir yerde ve zamanda, kararlastirilan bir amaci ortaya koyduklari sosyal bir
aktivitedir Flash Mob. Ekici de “Monday to Sunday Instagram Video Flashmob” performanst ile,
sosyal medya araciligiyla temas kurdugu insanlara her giin ayn1 yerde ve saatte bir randevu verir.
Bu randevuda amag 1 saat boyunca herkesin kendi deneyimleriyle, hakim oldugu ya da bildigi

kadariyla i¢inden geldigi, caninin istedigi gibi dans etmesidir.

Tam olarak 1 saat siiren bu dansin kavramsalligi, Ekici’nin sanatina dair ilk genglik yillarinin 6znel
deneyimlerinden gliniimiiziin pandemi krizine dek iliskisellik kurar. Miinih Ludwig Maximilian
Universitesi’nde sanat tarihi ve sanat pedagojisi egitimi alan ve bunun yaninda Akademie der
Bildenden Kiinste’te heykel egitimi goren Ekici, ¢esitli roportajlarinda 6grencilik yillarindan
bahsederken, hep performans sanat1 yapmak istedigini ve bunun i¢in uzun yillar ¢abaladigini dile
getirir. Sanatg1, yine gerceklestirdigi cesitli roportaj ve sOylesilerde, kendi ilk kisisel performansi
icin bir disko dansi hikayesi anlatir. Almanya’da yetismesine ragmen tutucu bir cevrede

biiylidiigiinii her ne kadar kendi ailesi ac¢ik fikirli olsa da, sosyal hayati bu tutucu cevrenin



yonlendirdigini sdyleyen sanat¢i i¢in o zamanlar diskoya gidip dans edebilmek oldukca gii¢ bir
thtimaldir. Fakat 16 ya da 17 yaslarindayken zar zor, kagak giocek gidebildigi bir diskoda arzuladigi
gibi dans edebildigini, diledigi gibi bedenini sergileyebildigini sdyler. Sanat¢iya gore bu ciddi bir
clirettir ve onun ilk performansi muhtemel bu danstir. Ekici bu dansla, etrafindaki insanlarin onu
izlemesinden hoslandigini ve onlarla bir arada dans etmenin harika bir fikir oldugunu kesfeder.
Ekici, ikinci kez bu dans performansini, 2019 yilinda “Wellspring” pratigi ile bu kez Berlin’deki
DAS ARTY, Schau Fenster, Raum fiir Kunst galerilerinde sergiler. 5 saat siiren ve bu kez miizigin
her yere yayildigir “Wellspring” perfromasinda, ilk 4 saat seyircileri disarida tutarak kendi basina
dans eden sanatg1, 5. saate girilmesiyle seyircileri de bulundugu mekana davet eder. Ekici i¢in dans
etmek onemlidir, her zaman sevdigi bir aktivitedir, ancak onun dans1 belirli kaliplara, ritim ya da
metodlara sigmaz, tam aksine dansini bu belirleyicilerden tasirir. “Wellspring” performansi da, bu
baglamda yine ilk disko dansina dayanmaktadir, oradaki o cliretkar gen¢ kadinin yillar gegse de

icinden nasil geliyorsa dyle hareket etmeye devam ettigini gorsellestiren bir pratiktir.

“Monday to Sunday” performansindaki refleksif dans figiirleri, hikayeyi bilen birinin aklina ilk
olarak bu 16-17 yaslarindaki gen¢ kadinin kendi arzusuyla gittigi ilk disko deneyimini ve ilk sosyal
dansin1 getirir. Ancak bu dansin anlami biraz daha derindir, bu dans her bakimdan bir ‘sosyal
izolasyon’a baglanmaktadir. Sanat¢inin Almanya’da yetistigi tutucu ¢evrede geng kadinlarin boyle
bir sosyal ortama dahil olmas1 ve bedenlerini bu denli ciiretkar bir bicimde etraflarina agmalar1 belli
ki memnu bir durumdur. Dolayistyla bir kadin icin, kendini/kendi bedenini kamusal bir alanda gozii
pek bir bicimde sergilemesi 6zgiirliigii zaten kadinlara dair bir sosyal izolasyonla kosteklidir. Ekici,
simdi bu toplumsal cinsiyet ayirt etmeksizin tiim bedenleri izole kalmak zorunda birakan karantina
giinlerinde, kendi bedenini bir medya araciligiyla yine kendi arzularinca ve yine cesur bir bigimde

sosyal bir ortama ilistirir.

Performans hayati boyunca, azimsanamayacak kadar ¢ok {ilkede, kiiltiirde sanatini icra eden
Ekici’nin pratiklerinin koklii amaci, bedeni araciligiyla insanlar1 birbirine yaklastirmak olmustur.
Kendi bedeni iizerinde tasidigi kiiltiirle bir bagka kiiltliri bulusturur her defasinda. Bu amacin
yansidigl en giiclii performanslarindan biri gectigimiz giinlerde, Sakip Sabanci Miizesi’nin ev
sahipligi yaptig1 heniiz giincel, -ancak karantina nedeniyle ara verilmis- olan Marina Abramovic
Akis:Flux Sergisi kapsaminda gozlemlenebildi. Marina Abramovic Akig:Flux Sergisi kapsaminda,
Tiirkiye’den ve Diinyadan performans sanat¢ilarina, sergi siirecine kendi pratikleri ile dahil

olabilmeleri icin ¢agrida bulunuldu. Bu cagriya yanit verenler arasinda, 4 yil boyunca HBK



Braunschweig’da Abramovic’in 0grencisi olmus olan Ekici de yer aliyordu. Ekici, Marina
Abramovic Akis:Flux Sergisi kapsaminda, kendi pratiklerinin bir haritalandirmasini yaptig1 “Work
in Progress-Personal Map” (Yapim Asamasinda-Kisisel Harita) performans: ile katildi. Bu
performanst daha evvel 2008 yilinda, 2008 yilina dek icra ettigi performanslari baglaminda
gerceklestirmisti. Bu kez pratigin tarihini 1998’den giiniimiize dek tasidi. Ekici, “Work in Progress-
Personal Map” performansinda, sanatini tasidigi kita ve iilkeleri gosterirken ayn1 zamanda buralarda
icra ettigi pratiklerin kavramsal alt yapilarina dair malumatlarda bulundu. Performansi boyunca,
gittigi her iilkede, oranin toplumsalligina ve kiiltiirline dair deneyimlerini ve bu deneyimlerin
sanatin1 nasil yonlendirdigini konustu. Tiim bu haritalandirma siirecini ve sanatginin farkl
kiiltlirlere dair deneyimlerini goz oniinde alarak, “Monday to Sunday” performansinin da benzer

sekilde gezici bir 6zellik gosterdigi sdylenebilir.

“Monday to Sunday” performansinda, kendi miizigi ile kendi arzularinca dans eden Ekici, aslinda
bu pek iginden gelerek gergeklestirdigi dansta ufak tefek etnik figiirlere de yer acar. Ispanyol
flamenkosundan Kafkaslarin lezginkasina, Ege zeybeginden, Romanlarin roman dansina, Dogu’nun
oryantaline, Gana’nin azontosuna vb sayisiz etnik figiir, irili ufakli bir bi¢imde bu performansta
kendini ortaya ¢ikarmaktadir. Tim bu figiirler, Ekici’nin daha evvel bedeninin fiziki varligi ile
ulastig1 cografyalara, simdi bir medya araci ile ulagmaktadir. Bunlarin hepsi sanat¢inin bedeninde
kas hafizasindadir. Bir ornekle; 2012 yilinda gerceklestirdigi “Imagine” performansi, ispanya
ziyareti sirasinda gordiigii bir flamenko ritiieli neticesinde sekillenmistir. Eylemsel akimini
tamamen flamenko Ogeleri ile ortaya ¢ikardigi bu performansta, flamenko &gelerini transforme
ederek kendi konseptine yerlestirmistir. Sanatinda ulastig1 her toplumsalliga, her kiiltiire dair yer
acan Ekici, bedeninde tasidigi bu 6gelerle bu toplumlar1 ve kiiltlirleri birbirine temas ettirmeye,

bunlar arasinda iligki kurmaya cabalar.

Ekici’nin sanati, toplumlar1 ve insanlari birbirinden ayristiran kavramlarin aksine kavramlar
iretmek tizere kuruludur. “Monday to Sunday”’deki bu figiirlerle tek tek bunlarin sahibi olan
kiiltiirlere atifta bulunarak, bizleri, sinir tanimadan tiim diinyayr muztarip eden bu hastalikligin
sonuglarinin tiim insanliga ayni aciy1 yasattigina ve insanlar1 ayristiran degiskenlerin yersizligine
ikna ediyor. Bununla birlikte bu salginla dil, din, etnik kdken, toplumsal cinsiyet ya da smif gibi
sinir kavramlart olmaksizin hepimizin ayni konumda oldugumuzun ve ayni miicadeleye gogiis
gerdigimizin iletisini veriyor. Bu nedenledir ki, “Monday to Sunday”, bu kiiresel inzivada, kiiresel

bir yumak olarak karsimiza ¢ikiyor. Tugge Arslan 26.3.2020






